
FEBBRAIO
MARTEDÌ 11, ORE 9.30 – 11.30

“LUNA DI LATTE”
 benefici dell’allattamento al seno 

Dott.ssa Federica Festa, consulente 
professionale in allattamento IBCLC

SABATO 15, ORE 9.30 – 11.30
“PORTARE I PICCOLI” 

 presentazione dei vari supporti per portare i 
bambini e i benefici del babywearing 

Dott.ssa Roberta Bianchi, 
istruttrice “Portare i piccoli”®

GIOVEDI 20, ORE 20.30 – 22.00
“RIMEDI NATURALI A MISURA DI BAMBINO” 

fitoterapia per bambini
Dott.ssa Rita Lia Marini, laureata in 

erboristeria ed esperta di fitoterapia

MARTEDÌ 25, ORE 20.30 – 22.00
“LUNA DI LATTE PER PAPA’”

 benefici dell’allattamento al seno 
rivolto in particolare ai papà

Dott.ssa Federica Festa, consulente 
professionale in allattamento IBCLC

MARZO
MARTEDÌ 3, ORE 9.30 – 11.30
“O CAVOLI, E’ ORA DELLA PAPPA!”
alimentazione complementare a richiesta
Dott.ssa Federica Festa, consulente 
professionale in allattamento IBCLC

MERCOLEDÌ 11, ORE 20.30 – 22.30 
“REGOLE E LIMITI”
come usarli in modo efficace 
nella crescita dei figli
Dott.ssa Sara Paris, psicologa

GIOVEDI 19, ORE 20.30 – 22.00 
“SICUREZZA DEL BAMBINO IN MACCHINA
E SULLA STRADA”
Dott.ssa Silvia Contrini, 
comandante Polizia Locale di Rovato

MERCOLEDÌ 25, ORE 20.30 - 22.00 
“I NONNI E LE FIGURE CHE AIUTANO LA 
FAMIGLIA” - come lasciare spazio 
ai nonni senza che si creino conflitti
Dott.ssa Chiara Zani e Sara Coppola, 
psicologhe e psicoterapeute

MARTEDÌ 31, ORE 20.30 – 22.00 
“SICUREZZA IN CASA CON I BAMBINI”
cosa fare in caso di incidenti domestici
Dott.ssa Michela Baiocchi, pediatra

INCONTRI FORMATIVI E INFORMATIVI SULLA CURA 
E L’EDUCAZIONE DEI BAMBINI DA 0 A 6 ANNI 

rivolti a genitori, nonni, educatori adulti in genere

CALENDARIO FEBBRAIO – MARZO 2020

A richiesta incontro sullo sviluppo psicomotorio 
del bambino.

Il metodo di conduzione dei vari incontri prevede la 
possibilità di confrontarsi e spunti teorico-pratici.

PER PARTECIPARE È OBBLIGATORIO ISCRIVERSI PRESSO 
I CONTATTI DEL CIRCOLO. INGRESSO A OFFERTA LIBERA.

Gli incontri verranno a�ivati con un minimo di 6 
partecipanti e fino ad un massimo di 15.

www.aclirovato.it
3492235464
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